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ABOUT CLUB

INTERVIEW

ライオンズクラブについて 第６１代３役   インタビュー  １年を振り返って  　
ライオンズクラブ国際協会は、アメリカのシカゴで保
険代理店を経営していたメルビン･ジョーンズ（1879-
1961）により、社会貢献への崇高な理念の元に結成さ
れた世界最大の奉仕クラブ組織です。 208を超える
国と地域に46,000 を超えるクラブがあり、140万人
が会員として登録しており、世界各地で地域に根ざし
た多様なボランティア活動に取り組んでいます。

スローガン
L i b e r t y, Inte l l i gence , Ou r Na t i on's Sa fe t y

（自由を守り、知性を重んじ、われわれの国の安全を図る）

モットー
We Serve（われわれは奉仕する）

ライオンズの誓い
「われわれは知性を高め、友愛と相互理解の精神を養い、平和と自由を守り、社会奉仕に精進する」

岡谷ライオンズクラブについて

2022-2023年度　第６１代会長スローガン

『前へ進め  奉仕への熱き想い』
岡谷ライオンズクラブ 第６１代会長　武井 清和

仕に精進する」奉奉仕 る」する」精進すに精
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Q：それでは今年度三役の皆さんに今年一年を振り返っていただき、お話をいただけたらと思います。一年間
お疲れさまでした。まずは会長、今年一年を振り返ってみていかがだったでしょうか？
武井：奉仕活動中心で岡谷クラブはまとまっていますが、今年一年各委員会みんながまとまって多くの会員が
参加してくれて活動できたものと思います。各委員会を副会長がしっかりとまとめてくれ、自分の中では自分がもっ
と動ければ良かった点もあったが、幹事が中心となって上手にまとめてくれました。

Q：幹事はいかがでしたでしょうか？
北原：皆さんに助けられながら一年をやってこられました。幹事として役割を一年こなすという事は私にとって
一言でいえば「非常に難しいこと」であり、その都度判断しその都度行動してきたことが正しかったとは今現在
言えませんが、武井会長を少しでも補佐でき、山田会計と一緒に一年間やれたんじゃないかなぁと今になって
みれば思います。しかしそれには会長が言ったようにすべての皆さんの協力がなければできないという事で、長
いような短いような、短いような長い一年でした。

Q：会計はいかがでしょうか？
山田：一年ちょっと前、2 月か 3 月のころ当時会長エレクトになった武井さんから会計をやってくれないかとい
う事でお話をいただき、快く引き受けさせていただきながら会計の仕事を一年間やってきました。前任の山岸
会計から引き継いていろいろ教えていただきながら、山本事務局員にも助けてもらって仕事をやってこられたと
思っています。これから最終の会計の締めをしっかりと出していかれるようにしたいと思っております。そして次
年度の L. 早出一真会計にも私らがやってきた会計・事業というものを伝えて次世代につないでいかれるような
仕事をしていきたいと思います。

We Serve１代会長　武井 清和
幹事 L. 北原 博明 会長 L. 武井 清和 会計 L. 山田 敏和

日本国内には2,808のライオンズクラブがあり、100,243人が会員として登録されています。
その中で岡谷ライオンズクラブは1962年6月28日に結成されました（長野地区順位No.4 日本
順位No.435）。現在は75名（終身会員含　2023年6月現在）の会員がボランティア活動を
通じて地域社会へ貢献をしています。
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Q：今年度クラブスローガン「前へ
進め　奉仕への熱き想い」、これは
会長が一人お決めになったのか、
それとも三役 3 人で決めた事なの
か？　どのようなところからこのス
ローガンが生まれてきたのでしょう
か？

武井：それはね、自分で決めました。
やはり奉仕活動って思いがなきゃダ
メで、またボランティアだからこそ
その気持ちが籠ってなきゃダメだ
し、みんながそういう気持ちになれ
ばライオンズクラブの活動も充実し
たものになると思うし、みんなの心
意気で会が成立してる。多少お金
はかかるが皆さんの熱い思いがあ
るからこそやっていけるんだという
気持ちを大切にしたいとスローガン
としました。

北原：一年通してうまくいかなかったこととして…
三役執行部として初めて職に就き先頭に立ち、会を進めていくうえで難しいことが一杯あったと思う。十分理解
できていないこともあるが、行動を起こすにあたり多くの事でもっと簡単にできないものかと思う事もあった。た
だし基本は「楽しく」、例会や各アクティビティに参加することの楽しさ、喜びを感じられるクラブになる事が一
番いいのかなぁと…それにはどうしたらいいのだろうかと日々問答してきたと思う。もう一回できればもっとうまく
楽しくやっていかれるだろうけれど、次の世代に方にそのあたりも期待したい。

此田：そうですよね、今までの岡谷ライオンズクラブの守ってきている伝統、決め事を踏襲しながら、今までこ
うだからこうすべきだというものもありますが、その時代時代で臨機応変に対応させていくことも重要ですよね。
その辺も含み熱き思いをさらに熱く、クラブとして成長するためへの希望などはありますか？

武井：理事会をやるにあたってもっと前に理事会用資料を参加者に渡しておける方がイイのでは？　意見出す
のはほぼ長い歴のある先輩の方々で若い人たちはなかなか手を上げにくい。もっと若い人の意見も聞ける環境
があった方がイイかな。

野村 ( 元会長 )：理事会の資料を早めに出すのは難しいだろう。以前自分の時もそうだったけど、議事内容を詰
め資料を作成すると直前になっちゃう。他のクラブは理事会メンバーの構成に若い者はあまり入っていないが、
この岡谷クラブには比較的若い人も入ってもらっている。その中で十分理解していなくても、こういう事やってい
るんだと聞いているだけで参考になると思う。

北原：最近は入会して２～３年で
理事会メンバーになってきている現
状があり、会員数が減少している現
在毎年何かしらの役が付いている
人も多い。

野村 ( 元会長 )：僕もそうだけど、
一年間やってみて初めてみんなに
支えられているんだなと感じた。だ
からこそ、会長を終えた後にどんど
ん出なきゃと思ってやっている。

武井：一年間無事にやれたという
事でホッとしていますよ。いろいろ
あったけれど、なから計画通り運営
ができ皆さんに感謝しています。幹
事・会計、また一年を支えてくれた
ライオンズメンバーに感謝していま
す。ありがとうございました。

Q：一年記憶に残るアクティビティ
は何だったのでしょうか？
武井：ガバナー公式訪問例会とクリ
スマス例会だったかなぁ。ガバナー
公式訪問例会は本当に大変だった
けど、幹事が中心となってやり遂げ
たことにガバナーも喜んでくれて、
ホントにガバナー中心でその下部組
織で岡谷ライオンズクラブもあって、
みんなでガバナーを盛り立てて行こ
うって気持ちがホント我らライオン
ズクラブの各階に浸透しているんだ
なぁと感じました。
あと、クリスマス例会はお楽しみっ
ていうかそういう事って本当に必要
な事で家族会員も含めて和気あい
あいとみんなで懇親会をするってこ
とは我々のクラブでも大きな役割
で、やはりみんなで楽しくやって会
を盛り上げていこうってことは、昔

からの岡谷ライオンズクラブの伝統というか、この二つのイベントが頭の中に残っています。

北原：今考えてみて、3 つ浮かびました。アクティビティの一つとして街頭献血。献血日当日会場で受け付けの
お手伝いをしている時、献血希望者が多く集まり「献血はどこなんですか、どうやったらできるんですか？」と
いう問い合わせがものすごくあり、みんな献血をするっていう意識がすごぃ強いんだなぁと感じたのと、相まっ
て岡谷の献血会場は県下でも類を見ないほど実績のあがるところだっていう事がすごく印象に残りました。
もう一つはヘアードネーションが 3 例ありまして昨日お母さんからメールをいただきました。女の子お二人がそ
の授与式に来た時に我々の喜ぶ顔見て、次回もまた髪を伸ばしてドネーションしたいとお母さんにはっきりと言っ
たそうです。
そしてもう一つ、3 つ目として今年はコロナの関係で家族親睦会ができませんでした。家族親睦会ってやってみ
るとみんな和気あいあいと楽しくて、懇親を深めたりするっていう事でクラブの中がまとまるという、一つのイベ
ントだったんだけど、今年それができなかったという事が非常に残念であったという事です。

山田：ここ 3 年間行えなかった姉妹クラブ、台湾新竹市中央ライオンズクラブとの交流。今年度会長が決断し、
渡台し現地にてクラブ会員と交流を深めてこれた事、また参加したメンバーと親睦を深めることができ、良いク
ラブ活動がしていかれるんじゃないかと思う次第でありました。
もう一つは諏訪湖清掃かな。日頃は道路沿いのゴミや雑草を取り除くぐらいなんだけど、今回は浅瀬に入り、
水のない先の方まで行ってゴミを拾ってこれた事。結構諏訪湖の中から流れ着くゴミが出るんですよ、みんな袋
をいっぱいにして清掃活動をしていたって事が心に残り、また毎回諏訪湖の一斉清掃は継続事業としてやって
いかなければいけないなと感じまし
た。
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岡谷ライオンズクラブ・役員表（2022.7.1～2023.6.30） ライオンズアワード　（2022～2023）

岡谷ライオンズクラブ・新会員
L. 秋田 眞吾 (2022.11 入会 ) ・L. 藤森 保幸 (2023.3 入会）L. 川島 泰啓 (2023.3 再入会 )

役　職

会　長

前会長
（LCIFコーディネーター）

幹　事

会　計

ライオンテーマー

テールツィスター

Ｌ　名

武井　清和

小口　恒樹

北原　博明

山田　敏和

玉木　勝也

土屋　徹

Ｌ　名

芝野　淳一郎

西山　敏也

降籏　英利

早出　一真

三輪　憲一郎

三澤　美恵子

茅野　明彦

２年理事

１年理事

第２副地区ガバナー

地区ＬＣＩＦ委員

地区レオクラブ委員

地区マーケティング・コミュニケー
ション委員会　サポーター

地区スペシャリティクラブ・家族
及び女性(FWT)委員会 第１委員
地区青少年スポーツ復興委員会
１Ｒ委員

ＧＭＴ・ＧＬＴ・ＧＳＴ
FWT・財務会則委員長
ＧＭＴ・ＧＬＴ・ＧＳＴ
FWT・財務会則副委員長
次期ＧＭＴ・ＧＬＴ・ＧＳＴ
FWT・財務会則委員長

須藤　翠巖

山村　宜男

山岸　英将

荒井　豊明

畑　文博

丸茂　淳夫

野村　忠利

林　隆廣

宮下　忠美

橋爪　重幸

畑　文博

杉村　彰則

風間　賢男

浜　一平

北田　信明

小口　恒樹

畑　文博

山村　宜男

宮下　忠美

役　職

第一副会長

第二副会長

第三副会長

副　幹　事

副　会　計

副ライオンテーマー

副テールツィスター

     会計監査

A

B

A・・・常時出席者　
B・・・理事会の要請により出席する役員、各委員長、他（審議検討の上決定）

L. 林　 　清次
L. 杉村　彰則
L. 宮下　忠美
L. 風間　賢男
L. 西山　敏也
L. 石川　卓也
L. 宮下　　猛
L. 増澤　由美
L. 山田　敏和
L. 北原　博明
L. 宮坂　博明
L. 降籏　英利
L. 林　　五介
L. 武井　清和
L. 浜　　一平
L. 宮下　忠美
L. 小口　恒樹
L. 石川　卓也
L. 武井　茂夫
L. 北原　博明
L. 芝野　淳一郎
L. 降籏　英利
L. 山田　敏和
L. 山之内 精一郎
L. 野村　忠利
L. 玉木　勝也
L. 宮下　忠美
L. 林　 　五介
L. 武井　清和
L. 野村　忠利
L. 金子　好安

L. 小口　恒樹
L. 橋爪　重幸
L. 荒井　豊明
L. 林　 　正勝
L. 橋爪　重幸
L. 北原　博明

国際会長表彰

国際財団
LCIF 理事長表彰
LCIF 寄付優秀賞

国際協会表彰

第 69回地区年次大会
ガバナー年次表彰 ( 個人の部）

第 69回地区年次大会
ガバナー年次表彰

国際財団　LCIF 理事長表彰

国際協会表彰

ライオンズクラブ国際協会 334-E 地区

20回目
10回目
8回目
7回目
6回目

5回目

2回目

マイルストーン・シェブロン・アワード　45年
マイルストーン・シェブロン・アワード　35年

マイルストーン・シェブロン・アワード　25年

マイルストーン・シェブロン・アワード　20年

マイルストーン・シェブロン・アワード　15年
   

マイルストーン・シェブロン・アワード　10年
   
   

LCIF $1,000
MJF

   
   
   
   

LCIF $100 献金   

メンバーシップ　アドバンス　キー賞   

個人賞

アクティビティ金額賞・銅賞
アクティビティ功労賞・銅賞
会員増強賞・献眼登録推進賞
環境保全賞・地域社会アクティビティ賞
2021-2022 年度クラブ優秀賞
2021-2022 年度会員満足度アワード受賞
GAT感謝状　2021－2022 受賞者

献血アドバイザー　認定書　授与
   
   薬物乱用講習会　受講証　授与
   

 20 回目
10回目
5回目
5回目

MJF
MJF
MJF
MJF

岡谷ライオンズクラブ

岡谷ライオンズクラブ

表　彰　者 名　　　称 受　賞　者



２０２２－２０２３
ACTIVITY

ACTIVITY

7 8

街頭献血・献眼登録活動 諏訪湖清掃

サンデーリサイクルデー（資源物回収） 古(不要)メガネの回収

Club ActivityOkaya Lions 

　9 月 25 日 ( 日 ) 岡谷市環境課で主催するサ
ンデーリサイクル（資源物の回収）事業に岡谷
ライオンズクラブの委員会活動として参加をいた
しました。
市民の方が持ち込むビン・電池・電球と缶・金
属と他プラ・古紙・古布の分別ごとに行い、私
達は缶と金属を担当しました。時間は２時間と
いう短い時間でしたが来場者が多いのにはびっ
くりしました。担当したメンバーは初めての体験
で分別するもの、どんなものが回収可能かなど
色々と改めて勉強になり、とても良い体験がで
きたと感想を述べておりました。

　8 月 11 日 ( 木 ) レイクウォーク岡谷
にて健康推進委員会を中心にメンバー
12 名が参加し街頭献血活動、併せて
献眼登録の協力を呼びかけました。新
型コロナ感染症の感染拡大防止の観点
から大きな声での声掛けはせずにプラ
カードを掲げながら広報活動を行いま
した。
岡谷クラブの献血協力の新聞広告を見
たと言って来場した方も多く、また若い
方の献血者も多く関心の高さを感じまし
た。75 名の方にお申し込みをいただき
28,400ml の献血をいただきました。ま
た 5 名の方から献眼登録をしていただ
きました。

　10 月 16 日 ( 日 ) 早朝 6：30 より
7：30 位まで諏訪湖畔のゴミ拾いをク
ラブメンバー 20 人が参加して実施しま
した。各々がゴミ袋とトングを手に空き
缶、プラスチック類等の回収を行いまし
た。
大変残念な事ではありますが毎回回収
するゴミ等はそれなりの量があり、回収
作業を実施しても捨てられる空き缶、プ
ラスチック類が無かったり、極端に減っ
たりするという事はあり得ないというの
が現実かと思います。
どうしたら減るのかなという事も考えな
がら　地道に諏訪湖清掃の活動を続け
て行きたいと思います。

　11 月 5・6日 ( 土・日 )、本年は市開催の
岡谷エコフェスタ 2022 のイベントの中で、
当クラブの環境保全委員会を中心に１日２～
３人の担当で古メガネの回収を実施いたしま
した。本来であれば大きな声でメガネ回収の
PR をする訳ですが　こちらも前回の街頭献血
同様静かに広報活動を行いました。
新聞広告を出しているのを見て届けに来た方
も大勢あり、「いつまでやってるの」とか「次
はいつですか」とか関心の高さも感じました。
今年のメガネ回収の数は１２０個ほどでし
た。回収されたメガネはリサイクルされ綺麗に
よみがえり、またどこかで活用され喜んでくれ
る人がいればいいなと思いました。
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床ずれ防止枕づくり 街頭献血、献眼登録活動

青少年育成・地域社会奉仕 諏訪湖清掃

Club ActivityOkaya Lions 

　12 月 21 日 ( 水 ) 毎年実施している
施設支援（ 児童養護施設 つつじが   
丘学園 ）で高校生などに、今年度は諏
訪湖マラソン給水サービスボランティ
ア、床ずれ防止枕作成のお手伝いをお
願いしました。
今回は支援を受けなかった幼児、小学
生を対象に要望のあったポテトチップ
ス、グミ、チョコレートなどのお菓子類
をプレゼントしました。
これからの社会を担う宝である子供達
が健やかに成長できるよう細やかであ
るが岡谷ライオンズクラブは支援をして
いきたいと思います。

　2023 年 1月 8日 (日 )　レイクウォーク
岡谷にて頭献血活動、併せて献眼登録の
協力を呼びかけました。

　5 月 28 日今期最終の諏
訪湖清掃に参加しました。
季節的にたまたま水面が下
がっており諏訪湖の中まで
足で入って行かれる状態で
の清掃活動をしました。毎
回回収するものの今回も多く
のゴミが集められました。

　11月19・20日 ( 土・日 )
地域社会奉仕委員会が中心
になって２日間でクラブメン
バー、家族会員、各病院の
職員併せて 50 数名の参加
を頂き、床ずれ防止枕を概
ね 1,000 個制作をいたしま
した。
　岡谷ライオンズクラブの中
のメインアクティビティーとし
て今年で 39 年目の実施と

なります。毎年待ち焦がれている病院、市の施設では届いた枕を大変重宝して使っていると感謝
の声を頂いております。
　また本年の岡谷ライオンズクラブの活動を新聞の記事を見て、市民の方から何かお手伝いでき
ればという電話も頂いております。大変ありがたいことであり何かの形にできればと考えていきた
いと思います。これからも要望の個数に応えられるよう続けて行きたいと思います。
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岡谷湖畔公園植樹事業 最終例会

ヘア ドネーション

Okaya Lions 
　5 月 28 日の諏訪湖清掃
終了後に、岡谷湖畔公園植
樹事業を行いました。20 名
のクラブメンバーが新しく
なった湖畔公園遊歩道脇に
丹精込めて植樹を行いまし
た。

　本年度 2 回目のヘアド
ネーション感謝状贈呈式
が行われました。今回は
7 歳と 9 歳の女の子にヘ
アドネーションをしていた
だきました。9 歳の女の
子はクラブメンバーのお
孫さんで年少から伸ばし
ていた髪の毛を「困って
いる人の役に立てるなら」
と提供いただき、7 歳の
女の子は母親がヘアド
ネーションの経験があったことから「自分も」と 5 年間伸ばした髪の毛をカットし提供していただ
きました。
後日その様子の写真を親御さんに送りましたところ「貴重な体験をさせていただきました」とお礼
の言葉をいただき、「また伸ばして寄付したい！」と本人が張り切っているという事を伺い大変あり
がたいことと思います。
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　第 62代会長を仰せつかりました　石川卓也です。
昨年よりの準備からですと１年半の任期だと思っております、自分の仕事をしながらの会長職　大
変な苦労で容易な事では無いなと思い歴代会長たちの苦労が分かりました。
　私の会長スローガンですが、「友よ集え価値ある奉仕を未来へ」と致しました。　
クラブのメンバー、家族会員、賛助会員、或いは此れから入会していただく新会員、それらの方々
と今まで受け継いで来たアクティビティを継続して 65 周年、70 周年と繋げて行きたいとの思いで
決めました。
　会員が減少していく中でこの思いを達成するには脱会者を無くし、新入会員を増やしていくよう
に、現クラブのメンバーの親睦を図り、新会員の勧誘を進め、ライオンズクラブの [we serve] と
言う奉仕の価値感を共有し分り合える仲間を増やして、地域に密着した各種の奉仕が、益に活気
ある奉仕活動にしていきたいと思います。一年間の宜しくお願いします。

次年度会長エレクト Ｌ. 石川 卓也

理事会・例会実績　2022.7.1～2023.6.30

２０２３－２０２４年度　スローガン

『友よ集え　価値ある奉仕を未来へ』

次年度会計 L. 早出 一真 会長エレクト L. 石川 卓也 次年度幹事 L. 宮下 猛

例会回数 区分

1440 7日 木 昼
11日 月

1441 21日 木 夜
1442 4日 木 昼

10日 水
1443 27日 土
1444 1日 木 昼

9日 金
1445 15日 木 夜
1446 6日 木 昼

11日 火
1447 20日 木 夜
1448 2日 水 昼

11日 金
1449 17日 木 夜
1450 1日 木 昼

9日 金
1451 15日 木 夜
1452 5日 木 昼

11日 水
1453 24日 火 夜
1454 2日 木 昼

10日 金
1455 16日 木 夜
1456 2日 木 昼

10日 金
1457 16日 木 夜
1458 6日 木 昼

11日 火
1459 23日 日 振替
1460 2日 火 朝

11日 木
1461 18日 木 夜

21日 日
1462 1日 木 昼

8日 木
1463 15日 木 夜

2023年

7月第一例会　新役員所信表明
7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

4月

5月

6月

334複合地区　第69回　年次大会　岐阜市
6月第一例会
理事会・総役員会
最終例会

4月第一例会
理事会
第69回　地区年次大会　松本市
5月早朝例会
理事会
5月第二例会

理事会
2月第二例会　中間会計報告
3月第一例会
理事会
3月第二例会　入会式

クリスマス例会
新年例会　訪台壮行会
理事会
4LC合同新年会　ホスト下諏訪
2月第一例会　訪台報告

11月第一例会
理事会
11月第二例会　入会式
12月第一例会
理事会・総役員会

理事会
9月第二例会（ZC訪問例会）
10月第一例会
理事会
チャーターナイト例会

８月第一例会 （各種団体への助成金交付）
理事会
4LCガバナー公式訪問例会 ホスト岡谷
9月第一例会

2022年

開催年月日 例会内容

理事会・総役員会
7月第二例会 前年度決算報告 今年度予算承認
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事 業 日 誌 2022 ー 2023 年度
 7月 1日 (金 ) 岡谷市長様、教育長様へご挨拶回り 岡谷市役所

     4日 (月 ) L.小泉和彦 ZCとの打合せ会 事務局

     5日 (火 ) 例会打合せ 事務局

     7日 (木 ) 第一例会　新会長所信表明 マリオ

     〃   〃   出席大会･計画委員会　例会終了後 マリオ        

     〃   〃   GMT･GLT･GST･FWT財務会則委員会　例会終了後 マリオ

     8日 (金 ) 2022-2023年度キャビネット開局式 深志神社　        

     9日 (土 ) 諏訪湖ヒシ除去作業 南部中学校前船付・諏訪湖ヨットハーバー

    11日 (月 ) 次期第 1回地区スペシャリティークラブ･

                 家族及び女性奉仕事業合同委員会 キャビネット事務局

     〃   〃   理事会・総役員会 メモリー        

    19日 (火 ) 例会打合せ 事務局        

    21日 (木 ) 企業献血 岡谷市保健センター・ マルヤス機械 (株 )        

     〃   〃   第二例会 前年度決算報告 今年度予算承認 マリオ        

    24日 (日 ) 家族親睦会        

    26日 (火 ) ゴルフ同好会役員会 事務局        

    28日 (木 ) 第 1回地区 LCIF委員会 キャビネット事務局        

 

 8月 2日 (火 ) 例会打合せ 事務局        

     4日 (木 ) 第一例会 (各種団体への助成金交付 )        

     〃   〃   会員増強大会 松南地区公民館 (なんなんひろば )

    10日 (水 ) 理事会 事務局        

    23日 (火 ) 例会打合せ 事務局        

    27日 (土 ) 4LCガバナー公式訪問合同例会 マリオ (岡谷 LCホスト )【中止】

    25日 (木 ) 第 2回地区国際協会委員会 (オブザーバー ) キャビネット事務局

    30日 (火 ) 例会打合せ 事務局        

 

  

 9月 1日 (木 ) 第一例会 (オンライン例会 ) 事務局        

     5日 (月 ) 第 2回ガバナーチーム会議 ホテル玉の湯        

     7日 (水 ) 企業献血 カザマエンジニアリング (株 )･(株 )エグロ

     〃   〃   LCIF理事長公式訪問式典及び晩餐会

                 名古屋ゲートタワーコンフェレンスホール

     9日 (金 ) 1R合同リジョン会議及び第 1回地区ガバナー諮問委員会 シルクホテル

     〃   〃   理事会 メモリー        

    12日 (月 ) 企業献血 岡谷警察署･(株 )ダイヤ精機製作所        

    13日 (火 ) 例会打合せ 事務局        

    15日 (木 ) 献血推進アドバイザー認定講習会(岡谷 LC活動紹介 )

                 松本市勤労福祉センター

     〃   〃   第二例会 (RC･ZC訪問例会 )

    26日 (火 ) 薬物乱用防止教育認定講師養成講座 松本市勤労者福祉センター

    29日 (木 ) 第 3回地区国際特別委員会 (オブザーバー ) キャビネット事務局

   

    

10月 1日 (火 ) 例会打合せ 事務局        

     5日 (水 ) 地区ガバナー公式訪問例会 1R2Z合同例会 シルクホテル        

     6日 (木 ) 第一例会 マリオ        

     9日 (日 ) 第 50回南信柔剣道大会 岡谷市総合体育館スワンドーム        

    11日 (金 ) 理事会 事務局        

    18日 (火 ) 例会打合せ 事務局        

    20日 (木 ) チャーターナイト例会 マリオ        

    22日 (土 ) 松本 LC結成 60周年記念大会 ホテルブエナビスタ        

    23日 (日 ) 諏訪湖マラソン大会      

    31日 (火 ) 例会打合せ 事務局        

11月 3日 (木 ) 4LCガバナー公式訪問合同例会 マリオ        

    11日 (金 ) 理事会 事務局        

    13日 (日 ) 238回ゴルフ同好会コンペ 蓼科高原カントリークラブ        

    15日 (火 ) 例会打合せ 事務局        

     〃   〃   コミュニティ委員会 事務局        

    16日 (水 ) 企業献血　山二発條 (株 )岡谷工場･TPR(株 )長野工場        

    17日 (木 ) 第二例会 入会式 マリオ　        

    18日 (金 ) 第 2回 RC・ZC会議･ガバナーキャビネット会議 アルピコプラザホテル

    19日 (土 ) 茅野 LC結成 60周年記念式典 マリオローヤル会館        

     〃   〃   床ずれ防止枕づくり

    20日 (日 )  〃        

    22日 (火 ) 第 2副地区ガバナー研修会 複合地区事務局        

    23日 (木 ) 諏訪湖 LC講師訪問例会 ・1R1Z新会員セミナー 鷺乃湯        

    24日 (木 ) 第 59回 OSEALフォーラム

 ～ 27日 (日 )  〃          

    25日 (金 ) 第 2回地区ガバナー諮問委員会 ビーラスクマツカワ        

    29日 (木 ) 例会打合せ 事務局        

     〃   〃   第 2回地区ガバナー諮問委員会 鷺乃湯        

    30日 (水 ) 企業献血 丸真製作所 (株 )･(株 )平出精密･長野県労働金庫 諏訪支店

     〃   〃   街頭献血 レイクウｫーク岡谷

 

12月 1日 (木 ) 第一例会 マリオ        

     2日 (金 ) 第 3回地区レオ委員会・第 2回地区 LCIF委員会 キャビネット事務局

     5日 (月 ) 第 1回全国サクセスストーリー進捗報告会 なかの ZERO西館小ホール

     8日 (木 ) 第 2回地区 MC委員会 キャビネット事務局        

     9日 (金 ) 第 5回地区国際特別委員会 キャビネット事務局

     〃   〃   理事会・総役員会 メモリー

    13日 (火 ) 例会打合せ 事務局

    15日 (木 ) 第 3回ガバナーチーム会議 松本市 味楽苑

     〃   〃   クリスマス例会 マリオ

    21日 (水 ) つつじが丘学園へクリスマスプレゼント訪問 つつじが丘学園

    27日 (火 ) 例会打合せ 事務局              

 1月 4日 (水 ) 新年祝賀式 岡谷市カノラホール            

     5日 (木 ) 新年例会 マリオ            

     6日 (金 ) 訪台打合せ会 (最終 ) 事務局            

     8日 (日 ) 街頭献血 レイクウｫーク岡谷            

    11日 (水 ) 理事会 事務局            

    14日 (土 ) 新竹市中央 LC創立記念式典参加 台北            

 ～ 17日 (火 )   〃          

    19日 (木 ) 第 35回聴覚障がい者・手話サークル 1Z･4LC親睦ボウリング大会連絡会

             　(ホスト :茅野 LC)            

    24日 (火 ) 第 59回 4LC合同新年例会 RAKO華乃井 (ホスト :下諏訪 LC)

    25日 (水 ) 企業献血 (株 )エグロ･中央印刷 (株 )･イデアシステム (株 )

    27日 (火 ) 企業献血 (株 )原田精工･岡谷市民病院            

     〃   〃   第 239回ゴルフ同好会遠征コンペ カントリークラブグリーンバレイ

    28日 (火 ) 例会打合せ 事務局           

     〃   〃   公認ガイディングライオン講習会 ホテルブエナビスタ           

  

 

 2月 2日 (木 ) 第一例会 マリオ            

     〃   〃   第 6回地区国際特別委員会 キャビネット事務局            

     4日 (土 ) 下諏訪 LC結成 50周年記念式典 マリオ            

     7日 (火 ) 会計監査 事務局            

     9日 (木 ) 地区レオ委員会 キャビネット事務局            

    10日 (金 ) 第 3回地区ガバナー名誉委員会 キャビネット事務局

     〃   〃   理事会 事務局            

    14日 (火 ) 例会打合せ 事務局            

    16日 (木 ) 第二例会 中間会計報告 マリオ

    17日 (金 ) 第 3回 RC･ZC会議及びガバナーキャビネット会議 東急 REIホテル

    25日 (土 ) 第 35回聴覚障がい者･手話サークルと 1Z･4LC親睦ボウリング大会

                 ココレーン諏訪            

 

 3月 2日 (木 ) 第一例会 マリオ            

     9日 (木 ) 次期 RC･ZC予定者セミナー ホテルブエナビスタ

    10日 (金 ) 理事会 事務局            

     〃   〃   日本ライオンズ第 2副地区ガバナー研修会

    14日 (火 ) 例会打合せ 事務局            

     〃   〃   1R2Zガバナー諮問委員会 JAフラワーパレス            

    16日 (木） 第二例会 入会式 マリオ            

    22日 (水 ) 次期地区委員長･副委員長予定者会議     

    24日 (金 ) 第 2回準備理事会･総役員会 メモリー            

    25日 (土 ) ４LC合同環境保全アクティビティ諏訪湖清掃 諏訪湖ハイツ横 D51前

     〃   〃   丸子レオクラブ結成 50周年･丸子ライオンズクラブ結成60周年記念式典

                 丸子文化会館セレスホール            

    27日 (月 ) 1R1Zガバナー諮問委員会 RAKO華乃井            

    28日 (火 ) 企業献血 諏訪湖畔病院            

 4月 4日 (火 ) 例会打合せ 事務局 

     〃   〃   第 4回地区ガバナー名誉委員会 キャビネット事務局

     5日 (水 ) 次期地区委員会合同会議 東急 REIホテル         

     6日 (木 ) 第一例会 マリオ         

     9日 (日 ) 第 240回ゴルフ同好会コンペ 三井の森蓼科ゴルフ倶楽部

    11日 (火 ) 第 4回 RC･ZC会議及び地区ガバナーキャビネット会議 ホテルブエナビスタ

     〃   〃   理事会 事務局         

    23日 (日 ) 第 69回地区年次大会 松本市キッセイ文化ホール

    25日 (火 ) 例会打合せ 事務局         

    29日 (土 ) 街頭献血 レイクウｫーク岡谷         

                 

            

 5月 2日 (木 ) 第一例会 県立出早公園                

    11日 (木 ) 理事会 事務局　         

    16日 (火 ) 例会打合せ 事務局         

    18日 (木 ) 第二例会 マリオ         

    21日 (日 ) 334複合地区第 69回年次大会 岐阜県 長良川国際会議場

    24日 (水 ) 企業献血 東洋技研 (株 )・諏訪信用金庫本店         

    27日 (土 ) ヘアドネーション感謝状授与式 事務局         

    28日 (日 ) 諏訪湖一斉清掃・岡谷湖畔公園植樹事業         

    29日 (月 ) 1R1Z･2Z合同地区役員･地区委員引継ぎ会 RAKO華乃井ホテル

    30日 (火 ) 例会打合せ 事務局         

            

            

 6月 1日 (木 ) 第一例会 岡谷市消防署         

     8日 (木 ) 理事会･総役員会 メモリー         

    10日 (土 ) 第 26回岡谷市スポーツ少年団軟式野球岡谷ライオンズクラブ杯 湖畔グランド

    13日 (火 ) 例会打合せ 事務局         

    14日 (水 ) 第 3回準備理事会 事務局         

    15日 (木 ) 第二例会 最終例会 マリオ         

    17日 (土 ) 長野 J＆P国際交流支部主催｢Gala Night｣ ホテルメトロポリタン 浅間

    23日 (金 ) 歴代三役会 湖苑         

    28日 (水 ) 第 2回地区名誉顧問会議 穂高ビューホテル

    29日 (木 ) 第 2回地区国際準備委員会 キャビネット事務局




